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tu thakur tum peh ardas.

yi-o0 pind sabh teri ras.

tum mat pita jam barik tere.
tumri kirpa meh sukj ghanere.
ko-e na yane tumra ant.

uche te ucha bhagvant.

sagal samagri tumre sutir Dhari.
tum te jo-e so agi-akari.

tumri gat mit tum hi yani.
Nanak das sada kurbani. [I8lI4ll
Sentar parabh hjod ke lageh
denjar parabh chjod ke lageh an su-a-e.
Nanak Il)<aju na siyh-i bin nave pat ya-e. l[1]|
asatpadi.

das bastu le pachhe pave.

ek basat karan bil%gt avave.

ek bji na de-e das bji hir le-e.
ta-o murja kajo kaja kare-1.

yis thakur si-o naji chara.

ta ka-o kiye sad namaskara.

ya ke man laga parabh mitha.
sarab sukj taju man vutha.

yis yan apna juk’m mana-i-a.
sarab tjok Nanak tin pa-i-a. |1l
agnat saju apni de ras.

kjat pit barte anad ulas.
apuni aman kachh bajur saju le-e.
agi-ani man ros kare-1.

apni partit ap hi kjove.

bajur us ka bisvas na jove.

yis ki basat tis age rakje.

parabh ki agi-a mane mathe.

us te cha-ugun kare nihal.
Nanak sajib sada da-i-al. I12ll

anik bhat ma-i-a ke het. sarpar jovat yan anet.

birakj ki chha-i-a si-o rang lave.
oh binse ujo man pachhutave.

o dise so chalanjar.

apat raji-o tah anDh anDhar.
bata-u si-o yo lave ne.
ta ka-o jath na ave ke.
man jar ke nam ki parit sukj-da-i.
kar kirpa Nanak ap la-e la-i. I3l
mithi-a tan Dhan kutamb saba-i-a.
mithi-a ja-ume mamta ma-i-a.
mithi-a re yoban Dhan mal.
mithi-a kam kroDh bikral.
mithi-a rath jasti asav bastara.
mithi-a rang sang ma-i-a pek]j jasta.
mithi-a Dharoh moh abjiman.
mithi-a apas upar karat guman.
asthir bhagat saDh ki saran.
Nanak yap yap yive jar ke charan. 4|
mithi-a sarvan par ninda suneh.
mithi-a jasat par darab ka-o hireh.
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mithi-a netar %ega; par tari-a rupad.
mithi-a rasna bjoyan an savad.
mithi-a charan par bikar ka-o Dhaveh.
mithi-a man par lobh lubhaveh.
mithi-a tan naji par-upkara.

mithi-a bas let bikara.

bin buyhe mithi-a sabh bha-e.

safal de Nanak jar jar nam la-e. 5l

Tu eres el Maestro, Te doy gracias por esta vida y este cuerpo, que son Tus Regalos. Eres el Padre y la Madre;
somos Tus hijos y nuestra alegria depende de Tu Gracia.

Oh Moldeador de nuestro destino, la mds Alta Cima, sélo Tu conoces las formas en que Te manifiestas y los
medios de que Te sirves.

Dice Nanak, me postro ante Ti por siempre y para siempre. (8-4)

Shlok

Hombre confundido que has abandonado a tu Dios y te han absorbido vanos intereses.
Recuerda que sin el Nombre, el Favor de Dios estd perdido y cada uno de tus esfuerzos, estd destinado al
fracaso. (1)

Ashtapadi V

El hombre ingrato se olvida de los diez regalos que Dios le ha dado, pero si llega a extrafiar alguno, pierde la Fe
en su Sefior. ;Qué haria ese iluso si Dios ya no repartiera mas dones y retirara los que ya ha otorgado? Por ello, has de
ofrecerle siempre Reverencias al Sefior, el Maestro, ante Quien todos somos impotentes.

Aquél que alberga al Dulce Sefior en su corazon, goza de Paz Protectora.

Aquél que camina en Su Voluntad, es bendecido con todos los dones. (1)

Dios, el Banquero da Capital ilimitado al mortal, quien come, bebe y se lo gasta con placer y dicha. Si algo de este
Capital lo tomara de regreso el Banquero, el ignorante mostraria su descontento.

El mismo destruye su propia credibilidad y la confianza no le serd otorgada otra vez. Cuando uno ofrece al Sefior
lo pertenece al Sefior y deseoso vive en la Voluntad del Mandato de Dios, El se lo devolverd a uno cuadruplicado, dice
Nanak, asi de Generoso es el Sefior Maestro. (2)

Todo amor a Maya abreva en la ilusion y depende de los sentidos, de ahi que sea perecedero. Y asi como pronto se
desvanece la pasajera sombra de un drbol, asi te lamentas cuando pierdes algo que aprecias.

El mundo material, que parece tan solido, no dura mds alld de un instante; ;por qué entonces ese arrobo por lo
perecedero?

(Qué puede emprenderse con un viajero que estd de paso y pronto partird? Oh mi mente, el Amor al Nombre
propiciara tu Paz, pero s6lo podrds amarlo si Dios Mismo te bendice. 3)

Todo amor propio, tal como el apego a los bienes materiales, a los parientes y a las cosas, estd fundado en la
ilusion.

Irreal es el ego e intil el apego; perecederas son la belleza, los atavios y la riqueza. Transitoria es también la
capacidad del hombre para gozar de los placeres carnales y para atemorizar con su ira a otros.

Tampoco durardn sus carruajes, caballos y elefantes, tampoco su indulgencia para aceptar los placeres mundanos,
ni su orgullo por las posesiones, ni su regodeo en las intrigas, ni su culto a la propia astucia; todos son absolutamente
vanos.

Valiosa es solamente la Meditacidn que se practica en Compafiia de los Santos.

Meditando a los Pies del Sefior, Nanak se renueva dia con dia. 4) P.269.

Falsos son los oidos que escuchan las calumnias vertidas a otros, las manos que toman lo que no les pertenece, los
ojos que envidian la pareja o las cualidades de otros.

Fallida es la lengua que se conforma con menos que el Néctar Divino, los pies que se apresuran para dafiar a otros,
la mente que codicia la riqueza de otros.

Indtil es el cuerpo entero que nunca se emplea para el bien de los demds; fétido es el olor que exuda el mal y la
nariz que inhala corrupcion. Sin entendimiento todo es falso.

Fructifero es el cuerpo, oh, dice Nanak, que se entona en el Nombre del Sefior . (5)
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birthi sakat ki arya.

sach bina kah jovat sucha.

birtha nam bina tan anDh.

mukj avat ta ke durganDh.

bin simran din ren baritha biha-e.

megh bina yi-o kjeti ya-e.

gobid bhean bin barithe sabh kam.
1-o kirpan ke nirarath dam.

Dhan Dhan te yan fflh ghat basi-o jar na-o.

Nanak ta ke bal bal ya-o. ll6ll
rajat avar kachh avar kamavat.
man naji parit mukjaju gandh lavat.
anan[])ar Earamu.par' in.
ajar bhekj na kaju bjin.
avar updese ap na kare.
avat yavat yanme mare.
yis ke antar base nirankar.
tis ki sikj tare sansar.
KIO tum bhane tin parabh yata.
anak un yan charan parata. |7ll
kara-o benti parbarahm sabh yane.
apna ki-a apeh mane.
apeh ap ap karat nibera.
kise dur yanavat kise buyhavat nera.
upav si-anap sagal te rajat.
sabh kachh yane atam ki rajat.
yis bhave tis la-e larh la-e.
than thanantar raji-a sama-e.
so sevak yis kirpa kari.
nﬁrln?(lg nimakj] yap Nanak jari. lI8II5II
shlok.

kam kroDh ar lobh moh binas ya-e aja"meyv.
Nanak dparam sarnagati kar parsad gurdev. 11|
1.

asatpad
yih parsad chhatih amrit kjaji.
tis thakur ka-o rakj man maji.
yih parsad suganDhat tan laveh.
tis ka-o simrat param gat pavaji.
yih parsad baseh sukj mandar.
tiseh Dhi-a-e sada man andar.
yih parsad garih sang sukj basna.
ath pajar simraju tis rasna.
ith parsad ranﬁ_ras.‘t_{]g .
lanak sada Dhi-a-i-e¢ Dhi-avan %og. (L1l
yih }?arsac_i pat patambar jadhaveh.
tiseh ti-ag kat avar lubhaveh.
yih parsad sukj sey so-iye.
man ath pajar ta ka ﬁras gaviye.
yih parsad tuyh sabh ko-u mane.
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muk] ta ko yas rasan bakjane.
yih parsad tero rahta Dharam.
man sada Dhi-a-e keval parbarahm.
Rlarab_h yi yapat dargeh man pavaji.

lanak pat seti ghar yaveh. |12l
?{1h parsad arog kanchan dei.

v lavhu tis ram sanei.
yih parsad tera ola rajat. .
man sukj Cf)avajl jar jar yas kajat.
yih parsad tere sagal chhidar dhake.
man sarni par thakur parabh ta ke.
yih parsad tuyh ko na pajuche.
man sas sas simraju parabh uche.
Kllh parsad pa-i darulabh de.

anak ta ki bhagat kare. [13l

La vida del Cinico sin Fe es totalmente inutil, pues sin la Verdad, ;como podria alguien ser Puro? Inutil es el
cuerpo del ciego espiritual, privado del Nombre del Sefior.

De su boca un fétido olor emana, pues sin recordar al Sefior, la noche y el dia pasan en vano. Tal como las cosechas
se pierden por falta de lluvia.

Tal como el dinero del avaro se guarda sin provecho, asi los trabajos que no son realizados como ofrenda al Sefior,
carecen de buenos frutos.

Bienaventurados los corazones que desbordan de Amor por el Naam, el Nombre del Sefior; ofrezco en sacrificio
mi vida a ellos. (6)

Muchos van por la vida pregonando una cosa y practicando otra; si no hay Amor en el corazon, lo que se diga
carece de fundamento. Pero el Sefior, que conoce la profundidad de cada uno, no Se engafia; ninguna demostracion
externa Lo impresiona. Si un hombre predica a otros lo que €l mismo no practica, seguird atado a la ronda interminable
de nacimientos y muertes.

Aquél que acepta a Dios en su vida, nunca hablard en vano; sus ensefianzas salvaran a toda la humanidad. Sdlo
aquéllos a quienes T, Sefior, has bendecido con Tu Amor, Te conocen; dice Nanak, jcodmo afioro estar a los Pies de
esos Santos! (7)

Elevo mis plegarias al Sefior, sabiendo de antemano que El atenderd mi oracién, porque El honra a los seres que
ha creado. Siendo El, Todo en todo, ejecuta Su Propia Justicia.

Para algunos, El se muestra cercano; para otros, muy distante. Prepdrate a Recibirlo, despéjate de los velos del
engaiio, porque El conoce la intimidad de tu Alma. El toma en Su Regazo a quien escoge, pero El prevalece en todo.
Solamente por la Gracia de Dios, es que uno descubre su vocacién de Servirlo. Debemos pues meditar en El por
siempre y para siempre. (8-5)

Shlok

iQue las pasiones de la lujuria, la ira, la avaricia, el orgullo y el apego se alejen de mi!
Oh Sefior, vengo a buscar Tu Proteccion, bendiceme con Tu Gracia. (1)

Ashtapadi VI

Oh mente mfa, recuerda siempre al Maestro, pues gracias a El disfrutas de tantas delicias y unges tu cuerpo con
tan dulces esencias. Medita en El y alcanzards el Supremo Extasis.

Permanece inmerso en El, que por Su Gracia, gozas de un Oasis de Paz en tu interior. Que tus labios pronuncien
Sus Alabanzas noche y dia.

El te ha dado la alegrfa del amor y el tesoro de la vida, sélo El merece tu Devocién. Dice Nanak, ama y adora por
siempre a tu Sefor. (1)

Es por Su Gracia que te adornas con atuendos de seda. ;Por qué habrias de Dejarlo para buscar a otro? Es por Su
Gracia que tienes un comodo lecho donde descansar.

Oh mi mente, medita siempre en El. P. 270.

Es por Su Divina Gracia que eres honrado entre los hombres; canta Sus Alabanzas con tu lengua y tu boca. Es por
Su Gracia que tu Fe se fortalece de manera cotidiana; permanece absorto en El, pues es el Unico y Supremo Sefior y
asi cuando mueras, tu Devocion te dard Gloria en la Corte del Sefior y entrards con Honor a tu ultima morada. (2)

Por Su Gracia, tienes un cuerpo dorado y saludable; permanece entonado a tu Sefior.

Por Su Gracia, tu honor es preservado. Oh mente, entona las Alabanzas del Sefor Jar, Jar, y encuentra la Paz.

Por Su Gracia, todas tu debilidades son cubiertas; postrate por siempre a Sus Pies.

Por Su Gracia, nadie te amenaza. Oh mente, con cada respiracion, eleva a Dios en tu ser.

Por Su Gracia, es que obtienes este cuerpo humano.

Oh, dice Nanak, recuérdalo siempre como toda tu devocion. 3)
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yih parsad abhukjan pehriye.
man tis simrat ki-o alas kiye.
yih parsad asav jasat asvari.

man tis parabh ka-o kabhu na bisari.

yih parsad bag milakj Dhana.

rakj paro-e parabh apune mana.

yin teri man banat bana-i.

uthat bethat sad tiseh Dhi-a-i.

tiseh Dhi-a-e yo ek alkje.

tha uha Nanak teri rakje. |4l

yih parsad karaji punn bgo_ dan.

man ath pajar Kar tis ka Dhi-an.

yih parsad tu acjar bi-uhari.

fis parabh ka-o sas sas chitari.

yih parsad tera sundar rup.

so parabh simraju sada anup.

yih parsad teri niki yat.

so parabh simar sada din rat.

yih parsad teri pat raje.

gur parsad Nanak yas kaje. II5l|

yih parsad suneh Karan nad.

yih parsad Belgeh bismad.

yih parsad boleh amrit rasna.

yih parsad sukj sehye basna.

yih parsad jasat kar chaleh.

yih parsad sampuran faleh.

yih parsad param gat pavaji.

yih parsad sukj sahy samaveh.

esa parabh ti-ag avar kat lagaju.

gur parsad Nanak man yagaju. ll6ll

yih parsad tu™ pargat sansar.

fis parabh ka-o mul na manhu bisar.

yih parsad tera partap.

re man murh tu ta ka-o yap.

yih IEarsagl tere kare pure.

tiseh yan man sada heure.

yih parsad tu® pavaji sach.

re man mere tu" ta si-o rach.

Kllh parsad sabh ki gat jo-e.
anak yap yape yap so-e. lI7ll

ap yapa-e yape so na-o.

ap gava-e So jar gun ga-o.
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parabh kirpa te jo-e pargas.

parabhu da-i-a fe kamal bigas.

parabh suparsan base man so-e.

parabh da-i-a te mat utam jo-e.

sarab niDhan parabh teri ma-i-a.

aphu kachhu na kinhu la-i-a.

Klli yit lavhu tit lageh jar nath.
anak in ke kachhu na jath. lI8ll6ll

shlok.

agam agaDh parbarahm so-e.

yo yo kaje so mukta jo-e.

sun mita Nanak binvanta. saDh yana ki achre

katha. 111l

asatpadi. ) _

saDh ke sang mukj uyal jot.

saDhsang mal sagli Kjot.

saDh ke sang mite abjiman.

saDh ke sang pargate sugé—an.

saDh ke sang buyhe parabh nera.

saDhsang sabh jot nibera.

saDh ke sang pa-e nam ratan.

saDh ke sang ek upar yatan. _
aDh ki majima barne ka-un parani.

I\ VUV U[U| U

Sal)l
Nanak saDh ki sobha parabh maji samani. [I1]l

Por Su Gracia, decoras con joyas tu ser. Oh mente por que estds tan perezosa; ;por qué dudas en Aceptarlo dentro
de tu corazén?

Su Bondad te da caballos y elefantes para montar. Oh mi mente, no olvides nunca a tu Sefior.

Su Bondad te ha dado tierras, jardines y riqueza; consérvalo enaltecido en tu corazon.

Oh mente, Aquél que molded tu ser, sentado o parado, medita siempre en El. Medita en El, el Ser Invisible, pues
aqui y en el mds alld, oh, dice Nanak, El te salvard. 4)

Por Su Gracia, realizas en abundancia obras de caridad; oh mente mia, Recuérdalo y medita en El las veinticuatro
horas del dia.

Por Su Gracia, realizas ceremonias religiosas y atiendes los asuntos mundanos; lldmalo con cada respiracion.

Por Su Gracia, fuiste bendecido con un rostro bello; medita constantemente en Dios, el Ser de Belleza sin igual.

Por Su Gracia, gozas de un estatus social de privilegio; Recuérdalo en cada momento de tu vida.

Por Su Gracia, tu honor es preservado. Por la Gracia del Guru, oh dice Nanak, canta Sus Alabanzas. 5)

Por Su Gracia, escuchas el Naad, 1a Melodia Celestial.

Por Su Gracia, que tus ojos fascinados tienen encantadoras visiones.

Por Su Gracia, pronuncias dulces palabras con tu lengua.

Por Su Gracia, mueves con soltura tus manos y pies.

Por Su Gracia, vives en Bienestar y Paz una vida de perfecta Dicha.

Por Su Gracia, concibes tu mads alto Destino.

Por Su Gracia, te absorbes en la Paz y en la Dicha. ;Por qué abandonar a tal Sefior para buscar a otro? Déjate guiar
por el Guru, oh , dice Nanak, para que el Sefior amanezca en tu Alma. (6)

Por Su Gracia, adquieres fama en el mundo. Oh mente mia, nunca olvides a Dios.

Por Su Gracia, gozas de prestigio. Oh mente tonta, medita en EL.

Por Su Gracia, tus tares son realizadas. Oh, mente mia, siéntelo cerca de ti.

Por Su Gracia, encuentras la Verdad. Oh, mente mia, findete en El.

Por Su Gracia, todos y cada uno son salvados. Oh, dice Nanak, medita y canta Su Gloria. (7)
Quienes son inspirados por El, entonan Su Nombre. Quienes son inspirados a cantar por El, cantan las Gloriosas
Alabanzas del Seiior. P. 271.

La Iluminacion llega por Su Gracia haciendo florecer tu ser.

Si al Sefior Le place, hard Su Morada en tu corazén y aclarard tu entendimiento.

Oh Sefior, todo lo valioso viene de Tu Misericordia solamente; por nuestra iniciativa nada podriamos obtener. Tus
Criaturas, oh Sefior, se apegan a lo que Tu dispones para ellos; nadie por si mismo tiene poder. (8-6)

Shlok

El Sefior es Inabarcable e Insondable; la liberacion llega a aquél que repite Su Nombre.
Escuchen amigos, las maravillas que narran los Santos que le cantan al Sefior. (1)

Ashtapadi VII

Vean como irradia el rostro del discipulo que vive entre hombres de Fe. Gozando de tal Compaiiia desaparecen
las impurezas y el ego se diluye quedando en su lugar Bienaventurada Luz de Sabiduria. En Compafiia de los Santos
se percibe la Presencia del Sefior, y toda desesperacion y tristeza se alejan. Se obtiene la Preciosa Joya del Nombre y
entonces solo puede continuarse por el Sendero del Sefor.

(Qué puede decirse de las virtudes de un hombre de Fe? Dice Nanak, Su Gloria alcanza en verdad a la del Propio
Sefior. (1)
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saDh ke sang agocjar mile.

saDh ke sang sada parfule.

saDh ke sang avaji bas pancha.
saDhsang amrit ras bhuncha.
saDhsang jo-e sabh ki ren.

saDh ke sang manojar ben.

saDh ke sang na kataju™ Dhave.
saDhsang asthit man pave.

saDh ke sang ma-i-a te bjinn.
saDhsang Nanak parabh suparsan. |I2ll
saDhsang dusman sabh mit.
saDhu ke sang maja punit.
saDhsang kis si-o naji ber.

saDh ke sang na biga per.

saDh ke sang naji ko manda.
saDhsang yane parmananda.
saDh ke sang naji ja-o tap.

saDh ke sang tee sabh ap.

ape yane saDh bada-i.

Nanak saDh parabhu ban a-i. lI3ll
saDh ke sang na kabhu Dhave.
saDh ke sang sada sukj pave.
saDhsang basat agocjar laje.
saDhu ke sang ear saje.

saDh ke sang base than uche.
saDhu ke sang majal pajuche.
saDh ke sang darirje sabh Dharam.
saDh ke sang keval parbarahm.
saDh ke sang pa-e nam niDhan.
Nanak saDhu ke kurban. [14ll
saDh ke sang sabh kul uDhare.
saDhsang sean mit kutamb nistare.
saDhu ke sang so Dhan pave.

yis Dhan te sabh ko varsave.
saDhsang Dharam ra-e kare seva.
saDh ke sang sobha surdeva.
saDhu ke sang pap pala-in.
saDhsang amrit gun ga-in.

saDh ke sang sarab than gamm.
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Nanak saDh ke sang safal yannam. 5]
saDh ke sang naji kachh ghal.
darsan bhetat jot nihal.

saDh ke sang kalukjat jare.
saDh ke sang narak parjare.
saDh ke sang iha uha suhela.
saDhsang bichhurat jar mela.

yo ichhe so-i fal pave.

saDh ke sang na birtha yave.
parbarahm saDh rid base.
Nanak uDhre saDh sun rase. 1l6ll
saDh ke sang sun-o jar na-o.
saDhsang jar ke gun ga-o.

saDh ke sang na man te bisre.
saDhsang sarpar nistare.

saDh ke sang lage parabh mitha.
saDhu ke sang ghat ghat ditha.
saDhsang bha-e agi-akari.
saDhsang gat bha-i jamari.
saDh ke sang mite sabh rog.
Nanak saDh bhete sanyog. II7II

El discipulo que vive en Compaiiia de los Seres de Bien, logra obtener la Vision de lo Invisible y su vida desborda
Plenitud. Obtiene con facilidad el control de las cinco pasiones, y tan s6lo con probar el Sabor del Santo Nombre,
queda satisfecho.

Se torna humilde, llegandose a comparar con el polvo que pisan los pies de los demds y de sus labios brotan
Palabras de Néctar. Su mente conquista firme Estabilidad y es bendecido con Paz interior. Un hombre asi no es tocado
por las tentaciones del mundo. Oh, dice Nanak, ;Como complace a Dios aquél que sdlo busca la Compaiiia de los
Santos? (2)

Gozando de la Saad Sangat, la Sublime Compaiifa, aquel hombre se convierte en crisol de pureza y, desterrando
de si mismo cualquier rencor, transforma en amigos a los que eran sus enemigos. Conviviendo con seres virtuosos
se conduce sin desviaciones por la buena Senda y deja de juzgar al préjimo. Conoce al Sefior del Extasis Supremo
y trascendiendo el sentido de la propia individualidad, aniquila al ego. Tal es la Grandeza de Sus Santos que sélo el
Sefior conoce. El Sefior y Su Devoto forman la Unidad Verdadera. 3)

En total Bondad vive el hombre sin inquietud; su mente descansa en permanente Paz.

Para €l se vuelve posible concebir lo Inconcebible y, con una sonrisa, soportar lo insoportable.

Conserva su Conciencia en el mds Elevado Estado, acercindose al Supremo Umbral de Dios Mismo. En tan
Sagrada Compaiifa es aprendida la Sublime leccién de la Fe y todo vinculo se establece con el Unico y Supremo
Sefior. Aquél que goza de tal Asociacion es recompensado con el Tesoro del Nombre. jEntrego mi vida como ofrenda
a los Santos! 4)

Un hombre que convive con seres virtuosos se salva a si mismo y a todos los suyos.

En tal Compaifiia se encuentra inagotable Fuente de Riqueza, que e/ Gurmukj brinda a los demas como Dicha y
Bienaventuranza.

Hasta el rey de la muerte rinde pleitesia a ese hombre y los dngeles cantan su Gloria.

Viviendo en Santa Compafiia las propias faltas son borradas y se cantan Alabanzas al mds Venerado Sefior.

P. 272.
Cultivando la Compaiiia de los Santos se penetra en lo mds recondito de la Conciencia y la vida se torna fructifera
en todos los campos. (5)

Entrando en la dichosa esfera de la Saad Sangat, la Santa Compafiia, cesa todo esfuerzo; la sola Presencia del
Sefior trae alivio y aclara toda confusion. El miedo a la oscuridad de la conciencia se desvanece y la mente conquista
un Estado de permanente Quietud, que la seguird hasta el mds alld. El sentimiento de separacion termina, el hombre
retorna a su Sefior y su vida no pasa en vano.

Dios Mismo reside en el corazon de Su Santo y las palabras de ese bienaventurado son Fuente de Salvacion.

(6)

En la Compaiiia de los Santos, se escucha el Naam, el Nombre del Sefior,.

En la Compaiiia de los Santos, canta las Gloriosas Alabanzas del Sefior.

En la Compaiiia de los Santos, no Lo ignores en tu mente.

En la Compaiiia de los Santos, de seguro seras salvado.

En la Compaiiia de los Santos, Dios sabe muy Dulce.

En la Compaiiia de los Santos, El es visto en cada corazdn.

En la Compaiiia de los Santos, nos volvemos obedientes al Sefior.

En la Compaifiia de los Santos, obtenemos el Estado de Salvacion.

En la Compaiiia de los Santos, todas los males son sanados.

Oh, dice Nanak, uno encuentra a los Santos por un Destino elevado. (7)
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saDh ki majima bed na yaneh.
yeta suneh teta bakji-aneh.
saDh ki upma tihu gun te dur.
saDh ki upma raji bharpur.
saDh ki sobha ka naji ant.
saDh ki sobha sada be-ant.
saDh ki sobha uch te uchi.
saDh ki sobha much te muchi.
saDh ki sobha saDh ban a-i. )
Nanak saDh parabh bhed na bha-i. lI8I7II
shlok.
man sacha mukj sacha so-e.
avar na pekje ekas bin ko-e.
Nanak ih lachhan barahm gi-ani jo-e. II1]|
asatpadi. _
barahm gi-ani sada nirlep.
Eese yal meh kamal alep.
arahm gi-ani sada nirdokj.
ese sur sarab ka-o sokj.
arahm gi-ani ke darisat saman.
gese re rank ka-o lage tul pavan.
arahm gi-ani ke Dhire ek.
i-o basuDha ko-u kjode ko-u chandan lep.
arahm gi-ani ka ihe guna-o.
Nanak yi-o pavak ka sahy subha-o. I[1Il
barahm gi-ani nirmal te nirmala.
ese mel na lage yala.
arahm gi-ani ke man jo-e pargas.
Eese Dhar upar akas.
arahm gi-ani ke mitar satar saman.
barahm gi-ani ke naji abjiman.
barahm gi-ani uch te ucha.
man apne he sabh te nicha.
barahm gi-ani se yan bha-e.
Nanak yin parabh ap kare-i. |I2l|
barahm gll)—am sagal ki rina.
atam ras barahm gi-ani china.
barahm gi-ani ki sabh upar ma-i-a.
barahm gi-ani te kachh bura na bha-i-a.
barahm gi-ani sada samadrasi.

Pdgina 273

barahm gi-ani ki darisat amrit barsi.
barahm gi-ani banDhan te mukta.
barahm gi-ani ki nirmal yugta.

barahm gi-ani ka bjoyan gi-an. _
Nanak barahm gi-ani ka barahm Dhi-an. 13|
barahm gi-ani ek upar as.

barahm gi-ani ka naji binas.

barahm gi-ani ke garibi samaja.
barahm gi-ani par-upkar omaLa.
barahm gi-ani ke naji DhanDha.
barahm gi-ani le Dhavat banDha.
barahm gi-ani ke jo-e so bhala.
barahm gi-ani sufal fala.

barahm gi-ani sang sagal uDhar.
Nanak barahm gi-ani yape sagal sansar. |4l
barahm gi-ani ke eke rang.

barahm gi-ani ke base parabh sang.
barahm gi-ani ke nam aDhar.

barahm gi-ani ke nam parvar.

barahm gi-ani sada sad yagat.

barahm gi-ani ajaN-buDh ti-agat.
barahm gi-ani ke man parmanand.
barahm gi-ani ke ghar sada anand.
barahm gi-ani sukj sahy nivas.

Nanak barahm gi-ani ka naji binas. 5|

La Gloria de las personas Santas no es entendido ni en los Vedas, pues ellos pueden describir s6lo lo que han
escuchado.

La Grandeza de los Santos estd mds alld de las tres cualidades.

La Grandeza de las personas Santas prevalece por siempre.

La Gloria de las personas Santas, no tiene limite.

La Gloria de las personas Santas, es Infinita y Eterna.

La Gloria de las personas Santas, es lo mds Alto de lo alto.

La Gloria de las personas Santas, es lo mds Grande de lo grande.

La Gloria de las personas Santas, es solo suya.

Oh, dice Nanak, no hay diferencia entre las personas Santas y Dios. (8-7)
Shlok

El Uno Verdadero estd en su mente y el Uno Verdadero estd en sus labios. El s6lo ve al Uno.
Oh, dice Nanak, estas son las cualidades de los seres concientes de Dios. (1)
Ashtapadi VIII

El hombre despierto en Dios vive sin apegos en el mundo, tal como el loto que descansa en agua estancada sin
mancharse. El hombre de Dios no puede ser condicionado por la maldad.

Asi como el sol calienta a todos por igual y el viento refresca lo mismo al rey que al mendigo, asi también, aquel
hombre se interesa por los demds sin hacer distinciones.

El hombre de Dios se mantiene estable en la paciencia, tal como la tierra que no se inmuta al ser devastada por
unos y sembrada por otros. El hombre de Dios tiene un valor ilimitado; es intenso como el fuego que abrasa cuanto
lo rodea. (1)

El hombre de Dios ha logrado la mayor pureza, es como el agua, que aunque cambie de estado, sigue siendo la
misma. La [luminacion de su mente es tan vasta como el cielo que se extiende sobre la tierra.

Percibe de igual manera a un amigo que a un enemigo, pues se halla liberado del ego divisorio. El hombre de Dios
se encuentra a la mayor altura y sin embargo es humilde en Espiritu.

Solamente aquél que es visitado por la Perfecta Gracia del Sefior, oh dice Nanak, puede alcanzar tan Elevada
Conciencia. 2)

El hombre despierto en Dios se compara a si mismo con el polvo que los demds pisan y, sin embargo, €l conoce
la Esencia del Alma.

Participa de su bondad a todos y es incapaz de dafnar a alguien.

No hace distincién entre unos y otros.

Donde quiera que el ser conciente de Dios, posa su mirada, sus ojos derraman Néctar.

El ser conciente de Dios estd libre de enredos.

La vida del ser conciente de Dios es impecablemente Pura.

La Sabiduria es el alimento del ser conciente de Dios.

Oh, dice Nanak, el ser conciente de Dios vive absorto en la Meditacion del Sefior. 3)

El hombre conciente de Dios centra sus esperanzas en el Uno Solo.

El ser conciente de Dios, nunca perecerad.

El ser conciente de Dios, procura humildad en su mente.

El ser conciente de Dios, tiene como unico deleite, hacer el Bien a otros.

El ser conciente de Dios no tiene limitaciones ni ataduras mundanas.

El ser conciente de Dios, somete a voluntad su mente inquieta.

El ser conciente de Dios, actda por el Bien comuin.

El ser conciente de Dios destella en flor.

En la compafiia del ser conciente de Dios, todos encuentran la Salvacion.

Oh, dice Nanak, a través del ser conciente de Dios, el mundo entero medita en Dios. (4)

El ser conciente de Dios, desborda de Amor por el Uno.

El ser conciente de Dios, habita en Dios. .

El ser conciente de Dios, toma el Naam, el Nombre de Dios como su Unico Soporte.

El ser conciente de Dios, toma al Naam, como su propia familia.

El ser conciente de Dios, vive despierto y conciente, por siempre y para siempre.

El ser conciente de Dios, renuncia a su orgulloso ego.

En la mente del ser conciente de Dios, hay Suprema Dicha.

En el hogar del ser conciente de Dios, hay permanente Extasis. El ser conciente de Dios, habita en profunda Paz.

Oh, dice Nanak, el ser conciente de Dios, nunca perecerd. (5)

P. 273.
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barahm gi-ani barahm ka beta.
barahm gi-ani ek sang heta.

barahm gi-ani ke jo-e achint.

barahm gi-ani ka nirmal mant.
barahm gi-ani yis kare parabh ap.
barahm gi-ani ka bad partap.

barahm gi-ani ka daras badbhagi pa-i-e.
barahm gi-ani ka-o bal bal ya-i-e.
barahm gi-ani ka-o kjoyeh majesur.
Nanak barahm gi-ani ap parmesur. l6ll
barahm gi-ani ki kimat naji.

barahm gi-ani ke sagal man maji.
barahm gi-ani ka ka-un yane bhed.
barahm gi-ani ka-o sada ades.

barahm gi-ani ka kathi-a na ya-e aDhakj-yar.

barahm gi-ani sarab ka thakur.

barahm gi-ani ki mit ka-un bakjane.
barahm gi-ani ki gat barahm gi-ani yane.
barahm gi-ani ka ant na par.

Nanak barahm gi-ani ka-o sada namaskar. II7Il

barahm gi-ani sabh sarisat ka karta.
barahm gi-ani sad yive naji marta.
barahm gi-ani mukat yugat yi-a ka data.
barahm gi-ani puran purakj biDhata.
barahm gi-ani anath ka nath.

barahm gi-ani ka sabh upar jath.
barahm gi-ani ka sagal akar.
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barahm gi-ani ap nirankar.

barahm gi-ani ki sobha barahm gi-ani bani.
Nanak barahm gi-ani sarab ka Dhani. I8II8]I
shlok.

ur Dhare yo antar nam.

sarab me pekje bhagvan.

nimak]j nimakj thakur namaskare.
Nanak oh apras sagal nistare. II1l|
asatpadi.

mithi-a naji rasna paras.

man meh parit niranyan daras.

par tari-a rup na pekje netar.

saDh ki tajal satsang het.

karan na sune kaju ki ninda.

sabh te yane apas ka-o manda.

gur parsad bikji-a parjare.

man ki basna man te tare.

indri yit panch dok] te rajat.

Nanak kot maDhe ko esa apras. [I1]l
besno so yis upar suparsan.

bisan ki ma-i-a te jo-e bjinn.

karam karat jove nihkaram.

tis besno ka nirmal Dharam.

kaju fal ki ichha naji bachhe.

keval bhagat kirtan sang rache.

man tan antar simran gopal.

sabh upar jovat kirpal.

ap darirje avrah nam yapave.

Nanak oh besno param gat pave. |12l

El ser conciente de Dios, ama los Atributos de la Divinidad.

El ser conciente de Dios, estda enamorado del Uno Solo.

El ser conciente de Dios, Al igual que su Sefior, se encuentra libre de cuidados, nada le aflige ni le preocupa.

Pristinas y claras son las Ensefianzas del ser conciente de Dios. Al ser conciente de Dios, lo crea s6lo Dios. Glo-
riosa es la Grandeza del ser conciente de Dios. El Darshan, la Bendita Vision del ser conciente de Dios, es obtenida
por una maravillosa fortuna.

Al ser conciente de Dios, ofrezco mi vida en sacrificio.

El ser conciente de Dios, es buscado por el gran dios Shiva.

Oh, dice Nanak, el ser conciente de Dios, es el Mismo Supremo Dios nuestro Sefior. (6)

El ser conciente de Dios, no podria ser suficientemente apreciado.

El ser conciente de Dios, lo tiene todo en el interior de su mente. ;Quien podria conocer el Misterio del ser
conciente de Dios?

Por eso me postro reverente a los pies del ser conciente de Dios.

El ser conciente de Dios, no podria ser descrito con palabras.

El ser conciente de Dios, es el Sefior y Maestro de todos. ;Quién podria describir Sus Limites?

Sdlo el ser conciente de Dios podria conocer el Estado del ser conciente de Dios.

El ser conciente de Dios no tiene ni fin ni limite alguno.

Oh, dice Nanak, ante el ser conciente de Dios, pdstrate para siempre en Reverencia. (7)

El ser conciente de Dios, es el Creador del Universo entero.

El ser conciente de Dios, vive para siempre y no muere.

El ser conciente de Dios, es el Dador del Camino a la Liberacion del Alma.

El ser conciente de Dios, es el Perfecto Ser Supremo, Quien lo orquestra todo.

El ser conciente de Dios, es la ayuda del desamparado.

El ser conciente de Dios, extiende su mano hacia todo.

Al ser conciente de Dios, le pertenece la entera Creacion. P. 274

El ser conciente de Dios, es El Mismo el Sefior Sin Forma.

La Gloria del ser conciente de Dios, le pertenece sdlo al ser conciente de Dios.

Oh, dice Nanak, el ser conciente de Dios, es el Sefor de todo. (8-8)

Shlok

El auténtico Santo es aquél que encumbra el Naam, el Nombre de Dios en su corazon, aquél que ve a su Sefior
reflejado en todos los seres. Aquél que Lo adora en cada instante de su vida.

Oh, dice Nanak, un hombre asi es capaz de salvar a la humanidad entera, un ser en verdad purificado jamds dejaria
que una mentira profanara sus labios; asi emancipa a todos. (1)

Ashtapadi IX

Los labios no hablan falsedad en aquél que ama al Sefior y ve al Ser Puro en su mente.

Su mirada no estd puesta en la belleza de la mujer de otro, sirve a los Santos y ama a Dios.

Nunca es tentado a escuchar la calumnia dirigida a otros. Piensa que €l es la peor de las criaturas y que por la
Gracia del Guru abandona su maldad y se deshace de los deseos de su mente. Ocupa su pensamiento permanentemente
en la propia depuracidn, disciplina su instinto sexual y se libera de los cinco enemigos.

Dice Nanak, dificil es en verdad encontrar entre millones de hombres a alguien que irradie tal santidad y tal
pureza. (1)

El auténtico Vishnuita es aquél que ha alcanzado la Comunién con Dios y que ve a su Sefior a través de los velos
del mundo de Vishnd. Ese hombre cumple con su deber sin pensar en recompensa alguna y goza de la mds pura Fe.

En verdad no anhela los frutos de su labor, su mente se satisface plenamente en la Alabanza del Sefior. Su cuerpo,
mente y espiritu permanecen absortos en la Meditacion de Dios, el Protector de la Tierra, y su proyeccion integra
desborda Misericordia a todos.

Ese hombre contempla el Naam, el Nombre del Sefior € induce a que otros hagan lo mismo. Tal Vishnuita vive en
Estado de Extasis. 2)
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bhag-uti bhagvant bhagat ka rang.
sagal ti-age dusat ka sang.

man te binse sagla bharam.

kar Euye sagal parbarahm.
saDhsang papa mal kjove.

tis bhag-uti ki mat utam jove.
bhagvant ki tajal kare nit nit.

man tan arpe bisan parit.

jar ke charan hirde basave.

Nanak esa bhag-uti bhagvant ka-o pave. I3l

so pandit yo man parboDhe.

ram nam atam meh soDhe.

ram nam sar ras pive.

us pandit ke updes yag yive.

jar ki katha hirde basave.

N¢ é)andig fir yon na ave.

bed puran simrit buyhe mul.
sukjam meh yane asthul.

chaju varna ka-o de updes.

Nanak us pandit ka-o sada ades. l14ll
biy mantar sarab ko gi-an.

chaju varna meh yape ko-u nam.
yo yo yape tis ki gat jo-e.
saDhsang pave yan ko-e.

kar kirpa antar ur Dhare.

pas gareg mughad patjar ka-o tare.
sarab rog ka a-ukjad nam.

kali-an rup mangal gun gam.

kaju yugat kite na pa-i-e Dharam.

Nanak tis mile yis likji-a Dhur karam. II5l|

yis ke man parbarahm ka nivas.
Pdgina 275

tis ka nam sat ramdas.

atam ram tis nadri a-i-a.

das dasantan bha-e tin pa-i-a.
sada nikat nikat jar yan.

so das dargeh parvan.

apune das ka-o ap kirpa kare.
tis das ka-o sabh soyhi pare.
sagal sang atam udas.

es1 yugat Nanak ramdas. I16ll
parabh ki agi-a atam hitave.
yivan mukat so-u kajave.
tesa jarakj tesa us sog.

sada anand tah naji bi-og.
tesa suvran tesi us mati.

tesa amrit tesi bikj kjati.

tesa man tesa abjiman.

tesa rank tesa rean.

yo varta-e sa-i yugat.

Nanak oh purakj kaji-e yivan mukat. I7ll

parbarahm ke sagle tha-o.
yit yit ghar rakje tesa tin na-o.
ape karan karavan yog.
parabh bhave so-i fun jog.
{)asri-o ap jo-e anat tarang.
akje na yaji parbarahm ke rang.
yesi mat de-e tesa pargas.
parbarahm karta abinas.
sada sada sada da-i-al.
simar simar Nanak bha-e nihal. lI8II9l|

El verdadero Bagauti es aquél que dedica su vida a la Adoracion del Sefior.

El se abstiene de cualquier apego pernicioso, y liberando su mente de la duda, reconoce la Presencia de Dios en
todo. Tal hombre cultiva la Compaiiia de los Santos y logra purificar su mente de toda falta. Asi es en verdad la vida
del Bagauti, quien con mente absorta se dedica noche y dia al Servicio de Dios y se postra en cuerpo y Alma a los
Pies de su Sefior.

Tal Devoto, oh, dice Nanak, alcanza el objeto de su Amor, Dios Mismo. 3)

Un Pandit es aquél que controla su propia mente, y contemplando el Nombre de Dios, bebe de Su Esencia. El
mundo entero podria ser sostenido por las ensefianzas de un hombre asf; la Verdad del Sefior lo acompana siempre.

Un hombre asi no volverd a sufrir los dolores del nacimiento, pues conociendo la Verdadera Esencia de los Vedas,
los Puranas y los textos Semiticos, ve al mundo visible contenido dentro del mundo invisible. El puede revelar la
Sabiduria del Sefior a hombres de cualquier casta. Oh, dice Nanak, me postro por siempre ante tal Pandit. 4)

La Semilla del Nombre se encuentra sembrada en cada corazon; cualquiera que repite el Nombre sin importar
su casta, obtiene la Salvacion. Sélo en la Saad Sangat, la Compafiia de los Santos puede aprenderse a pronunciar
el Nombre; es por Gracia Divina que el Nombre se posa en nosotros. Es por ese Nombre que los necios y los
Manmukjs son conducidos a través del terrible mar de las existencias. El Naam, el Nombre del Sefior sana cualquier
enfermedad y recitando Sus Alabanzas, llega el Jubilo de la Liberacion. Sélo a través del Nombre se alcanza a Dios y
tal conocimiento es obtenido por el Buen Karma, el Divino Designio. &)

Solamente aquél en cuya mente reside el Sefior, merece ser llamado Siervo de Dios.

P. 275.

Su Nombre es en Verdad Ram Das, el Sirviente del Sefior obtiene la Visién del Sefior que prevalece en todo.
Aquél que nunca pierde de vista la Presencia de Dios, serd el siervo aceptado en la Corte del Sefior.

Porque el que es tocado por la Gracia del Sefior, concibe todas las cosas desde su interior.

Ese hombre vive sin apegos entre la gente; asi se comporta el Sirviente de Dios. (6)

Aquél que adecua su Alma a la Voluntad de Dios, en esta vida logra la [luminacion. En ese Sublime Estado, deja
de hacer distincién entre el placer y el dolor; no vuelve a entristecerse y vive en Extasis. Para ese Santo no es mds
valioso el codiciado oro que el simple polvo y no es mds sabroso el delicioso licor, que la amarga copa de veneno.
El es indiferente al Honor y al deshonor, y no hace distincién entre el rey y el pordiosero, pues el Unico Sendero que
sigue es el de la Voluntad de Dios. Oh, dice Nanak, aquél que en esa Conciencia transita por la vida, en verdad, ya ha
conquistado la Liberacion. (7)

Todos los lugares y sus moradores pertenecen a Dios.

Tal como uno adorne su propio templo, asi es como los demds lo conocerdn. Dios es el Unico Actor y cualquiera
que sea Su Voluntad ha de realizarse.

Dios, como el Vasto Océano, ha expandido Su Presencia en olas interminables de creacion.

Nadie conoce del todo las formas en que el Sefior se manifiesta; la Visién que cada uno tiene de El depende de la
claridad que le haya sido concedida.

Pero Eterno es el Creador, el Dios que todo lo trasciende y Eterna es Su Misericordia, que brinda salvacién a todo
aquél que medite en El. (8-9)
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shlok.

ustat karaji anek yan ant na paravar.

Nanak ({_ac na parabh rachi bajo biDh anik parkar. I1]l
asatpadi.

Shlok

Millones alaban al Sefior, pero Su Alabanza es ilimitada y no conoce fin.

ka-1 kot jo-e puyari. Porque Tu, oh Sefior, has creado el Universo con infinita variedad de formas. (1)
ka-1i kot acjar bi-uhari.

ka-i kot bha-e tirath vasi.

ka-i kot ban bharmeh udasi. Ashtapadi X

ka-1 kot bed ke sarote.
ka-1 kot tapisur jote.
ka-1 kot atam Dhi-an Dhareh.
ka-1 kot kab kab bichareh.
ka-i kot navtan nam Dhi-avaji.
Nanak karte ka ant na pavaji. Il
ka-1 kot bha-e abjimani.
ka-1 kot anDh agi-ani.
ka-1 kot kirpan katjor.
ka-1 kot at_m% atam nikor,
ka-1 kot par darab ka-o hireh.
ka-i kot par dukjna karaji.
ka-1 kot ma-i-a saram maji.
ka-1 kot pardes bharmaji.

it yit lavhu tit tit lagna.

anak karte ki yane karta rachna. [12l
ka-1 kot siDh yati yogi.
ka-1 kot ree ras bjogi.
ka-1 kot pankji sarap upa-e.
ka-1 kot patjar birakj nipya-e.
ka-1 kot pavan pani besantar.
ka-1 kot des bhu mandal.
ka-i kot sasi-ar sur nakj-yatar.
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ka-i kot dev danav indar sir chhatar.
sagal samagri apne sut Dhare.

Nanak yis yis bhave tis tis nistare. |13l
ka-i kot reas tamas satak.

ka-i kot bed puran simrit ar sasat.
ka-1 kot ki-e ratan samud.

ka-i kot nana parkar yant.

ka-1 kot ki-e chir yive.

Millones y millones se consagran a la Alabanza del Sefior. Muchos Lo alaban durante el cumplimiento de sus
deberes cotidianos, otros, habitando en lugares sagrados y muchos otros mds, llevando una vida de austeridad.
Millones estdn ocupados en la Contemplacion de Su Ser. Millones son los poetas que Lo alaban en versos. Millones
Lo bautizan con innumerables nombres, pero nadie logra abarcar Su Total Extension. (1)
Millones de hombres se regocijan en su propio ego.
Millones viven ciegos en su ignorancia.
Millones son miserables avaros de duro corazon.
Millones se encuentran desamparados y sin amor.
Millones roban lo que pertenece al otro.
Millones son los envidiosos que calumnian a otros.
Millones son los que luchan en medio de Maya.
Millones mds, los que divagan sin sentido por inciertos parajes y tierras lejanas.
Sin embargo, todos actuan segtin Tu Voluntad, oh Sefior; oh, dice Nanak, sélo el Creador conoce la Trama de Su
Creacion. (2)
Existen tantos célibes, Yoguis y videntes; tantos gobernantes corruptos.
Millones los pdjaros y reptiles creados. Millones son las piedras y drboles creados.
Millones los vientos, agua y fuegos.
Millones los paises y reinos de la tierra.
Millones las lunas, los soles y estrellas.
Millones son los semi-dioses, seres malignos e Indras, bajo sus doseles reales.
La creacién entera estd tejida en la Trama de Tu Propia Voluntad. Dice Nanak, El libera a aquellos con los que
estd complacido. 3)
Ko : : Millones y millones transcurren en la actividad, en la inercia o en la pureza.
a-1 kot giri mer suvran thive. . o
ka-i kot yakj-y kinnar pisach. Millones los Vedas, Puranas Smritis y Shastras.
ka-i kot g_hui paret sukar marigach. Millones las perlas de los océanos, millones son las diversas especies de criaturas.
sabh te nere sabhhu te dur. . . . . : ~ . . o
Nanak ap alipat raji-a bharpur. 14| Millones viven una larga vida; Millones las colinas y montafias de oro. Millones son los Yakjshas, los sirvientes de
ka-1 kot patal ke vasi. los dioses de la riqueza, los Kinars, dioses de la las melodias celestiales y los espiritus malignos de Pissach. Millones
Egii 1128% gggﬁesﬁgﬁ%gﬁﬁ?r’eh. los espl’rit.us malignos, fantasmas, tigres y cerdos. El estd cerca de todos y lejos también. Oh, dice Nanak, El abarca
ka-1 kot bajo yoni fireh. a todos, sin embargo, Se mantiene aparte. 4)
lﬁg:i lﬁgi bﬁ%g%}ﬁllg ai])le'lji Millones los que viven encerrados en cavernas subterrdneas. Millones habitan en el cielo y otros en la oscuridad.
ka-i kot Ki-e Dhanvant, Millones nacen, viven y mueran. Millones nacen y mueren reencarnando. Millones viven holgadamente. Millones se
ka-i1 kot ma-i-a meh Chll’lL agotan en la miseria.
ah yah bhana tah tah rakje. : - . . - . .
anak sabh kichh parabh ke jathe. II5l| Millones acumulan montafias de tesoros. Millones viven en la Maya y mueren afiorando riqueza y placer. Dios
ka-1 kot bha-e beragi. conserva a cada uno en Su Voluntad, oh, dice Nanak, el destino estd en Sus Manos solamente. (5)
ram nam sang tin liv lagi. Millones son los que se vuelven Beraguis y renuncian al mundo para dedicarse a su Sefior.

Millones se ocupan en la busqueda de Dios, asomdndose a los mds reconditos lugares de su ser. Millones estdn
sedientos por alcanzar una Visién de su Sefior, que finalmente EI mismo se las concede.
Millones guardan la Compaiiia de los Santos y asi son inundados del Amor de Dios.
Benditos son aquéllos que el Seiior elige para concederles Su Gracia. (6)

P. 276.

ka-i kot parabh ka-o kjoyante.
atam meh parbarahm lajante.
ka-i kot darsan parabh pi-as.
tin ka-o mili-o parabh abinas.
ka-1 kot mageh satsang.
parbarahm tin laga rang.
Klm ka-o jo-e ap suparsan.
anak te yan sada Dhan Dhan. 6|
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ka-i kot kjani ar kjand.

ka-1 kot akas barahmand.

ka-i kot jo-e avtar.

ka-1 Kugag kino bisthar.

ka-1 bar pasri-o pasar.

sada sada ik ekankar.

ka-1 kot kine bajo bhat.

parabh te jo-e parabh maji samat.

ta ka ant na yane ko-e.

ape ap Nanak parabh so-e. II7ll

ka-1 kot parbarahm ke das.

tin jovat atam pargas.

ka-1 kot tat ke bete.

sada nijaraji eko netare.

ka-i kot nam ras piveh.

amar bha-e sad sad hi yiveh.

ka-1 kot nam gun gavaji.

atam ras sukj sahy samaveh.

apune yan ka-o sas sas samare.
h?nlik o-e parmesur ke pi-are. [I8II10Il

shlok.

karan karan parabh ek he dusar .na]ii ko-e.
Nanak tis balijarne yal thal maji-al so-e. II1Il

asatpadi.

karan karavan karne yog.
o tis bhave so-1 jog.”

kjin meh thap uthapanjara.
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ant naji kichh Baravara.
hukme Dhar aDhar rajave.
hukme upﬁle Juk’m samave.
hukme uch nich bi-uhar.
hukme anik rang parkar.
kar kar dekje apni vadi-a-1.
Nanak sabh meh raji-a sama-i. 111l
parabh bhave manukj gat pave.
parabh bhave ta patjar tarave.
parabh bhave bin sas te rakje.
parabh bhave ta jar gun bhakje.
parabh bhave ta patit uDhare.
ap kare apan bichare.
duha siri-a ka ap su-ami.
kjele bigse antaryami.

o bhave so kar karave.

anak daristi avar na ave. |I2l|

kajo manuk]j te ki-a jo-e ave.
yo tis bhave so-i karave.
1s ke jath jo-e ta sabh kichh le-e.
yo tis bhave so-i kare-i.
anyanat bikji-a meh rache.

e yanat apan ap bache.
bharme bhula dah dis Dhave.
nimak] maji cjar kunt fir ave.
kar kirpa yis apni bhagat de-e.
Nanak te yan nam mile-e. I3l
kjin meh nich kit ka-o re.
parbarahm garib nive.
ya ka darisat kachhu na ave.
tis tatkal dah dis paragtave.
ya ka-o apuni kare bakjsis.
fa ka lekja na gane yagdis.
yi-o pind sabh tis ki ras.
ghat %hat puran barahm pargas.
%})m anat ap bana-i.

anak yive dekj bada-i. 1|4l

Millones son las especies de Sus criaturas; innumerables, son las regiones del mundo.

Millones sobre millones son los cielos y universos; millones han sido los profetas de Dios.

En verdad, el Seior se ha manifestado en miriadas de formas. ’

El proceso de creacion se repite una y otra vez sin cesar y asi El estd transformando permanentemente el aspecto
de los mundos. Mas el Sefior sigue siendo Uno, Absoluto y Solo.

De El provienen el torrente de seres y mundos y por El seran absorbidos nuevamente.

Los limites de Su ser no pueden ser conocidos, porque sélo El es, y sélo El sabe. (7

Millones son los que se acercan al Sefior a través del Servicio, iluminando asi sus mentes.

Millones son los que conocen la Esencia de la Realidad; ellos no ven mds que al Uno en todas partes. Incontables
son los que beben el Néctar del Santo Nombre y conquistan la inmortalidad.

Millones cantan las excelencias del Nombre, viven integrados con su Alma y gozan de la Felicidad Espiritual.

El Sefior se acuerda siempre de Sus Sirvientes y ellos son los Bienamados de Dios.  (8-10)

Shlok

Dios es la Causa de todas las causas.
Oh, dice Nanak, me postro reverente ante Aquél que estd presente en la tierra y en el mar y que abarca todo lo que
existe entre el cielo y la tierra. (1)

Ashtapadi XI

Dios es la Causa de toda causa y de El proceden también la Voluntad y la Capacidad de crear.

En verdad que s6lo aquello que El desea se cumple. P. 277.

El no tiene fin o limite.

Por Su Voluntad establecid la Tierra y se sostiene sin apoyo alguno. ;

Por Su Voluntad se desenvuelve el cosmos y por Su Voluntad, se concentra otra vez en EL.

Por Su Voluntad el mortal es ensalzado o degradado.

Por Su Voluntad existe un sinnimero de formas y colores. )

Habiendo creado la Creacidn, El observa Su Propia Grandeza, Oh, dice Nanak, El estd prevaleciendo en todo.

(1)

Si a Dios le place, uno logra la Salvacion.

Si a Dios le place, aun las piedras flotan.

Si a Dios le place, el cuerpo es preservado, aun sin la respiracion que da la vida.

Si a Dios le place , uno canta las Gloriosas Alabanzas del Sefior.

Si a Dios le place, atn los malvados son galvados.

El Mismo actia y El Mismo contempla. El Mismo es el Maestro de los dos mundos.

El actia y El disfruta; El es el Conocedor Intimo, el Buscador de corazones. )

Asi como El lo desea, El hace que las cosas ocurran y Nanak no ve a otro mds que a El. (2)

Dime entonces, ;Qué puede el mortal hacer? Lo que le place a Dios, eso es 1o que nos hace actuar. Si el hombre
tuviera poder, lo emplearia en provecho propio, por ello ha de realizar sélo lo que el Sefior le permite. Viviendo en la
ignorancia, el hombre se estanca en la corrupcidn; porque si tuviera claro entendimiento, ;no conduciria sus pasos hacia
la Luz? Pero confundido en la dualidad, vaga sin sentido en total dispersion. Sin embargo, cuando por Divina Gracia
Dios le concede al hombre el Don de alabarlo, éste se entrega a la Practica del Nombre.  (3)

Dios puede en un instante elevar hasta Su Trono a cualquier criatura de las que se arrastran por el mundo. En
verdad que el Sefor trasciende todo lo creado y es el Protector de los desvalidos. El puede elevar a la prominencia a
cualquier hombre, que antes viviera en oscuro anonimato. Aquél a quien el Sefior Universal acoge en Su Gracia, le es
saldada la cuenta de todas sus acciones. Esta vida y este cuerpo le pertenecen a El, sélo a El y a nadie mds que a El; El
es el Uno Perfecto, el Iluminador de cada corazon.

El Sefior Mismo ha generado la creacion entera, oh, dice Nanak, por ello dedico mis dias a conocer la Gloria re-
velada en Su Gran Obra. 4)
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is ka bal naji is jath.
karan karavan sarab ko nath.
agi-akari bapura yi-o.

o tis bhave so-i fun thi-o.

abhu uch nich meh base.
kabhu sog jarakj rang jase.
kabhu nind chind bi-uhar.
kabhu ubh akas pa-i-al.
kabhu beta barahm bichar.
Nanak ap milavanjar. I3l
kabhu nirat kare bajo bhat.
kabhu so-e raje din rat.
kabhu maja kroDh bikral.
kabaju™ sarab ki jot raval.
kabhu jo-e baje bad rea.
kabaju bhekjari nich ka sea.
kabhu apkirat meh ave.
kabhu bhala bhala kajave.
yi-o parabh rakje tiv hi raje

ur I%Jzur_sad Nanak sach ka'e,'. el
abhu jo-e pandit kare bakj-yan.
kabhu moniDhari lave Dhi-an.

kabhu tat tirath isnan.

kabhu siDh saDhik mukj gi-an.
kabhu kit jasat patang jo-€ yi-a.

anik yon bharme bharmi-a.
Pédgina 278

nana rup yi-o savagi dikjave.
yi-0 pa}zlli bhave %ive ﬁlachave.

KIO tis bhave so-1 jo-e.

anak duya avar na ko-e. 7l

kabhu saDhsangat ih pave.
us asthan te bajur na ave.
antar jo-e gi-an pargas.

us asthan ka naji binas.
man tan nam rate ik rang.

sada baseh Earbarahm ke sang.

yi-o yal meh yal a-e kjatana.
ti-o yoti sang yot samana.
mit ga-e gavan pa-e bisram.

Nanak parabh ke sad kurban. lI8II11Il

shlok.

sukji base maskini-a ap nivar tale.
bade bade aja™kari-a Nanak garab gale. II1Il

asatpadi. .

yis ke antar re abjiman.

so narakpati jovat su-an.

yo yane me yobanvant.

so jovat bista ka yant.
apas ka-o karamvant kajave.

anam mare bajo yon bharmave.
han bhum ka yo kare guman.

so murakj anDha agi-an.

kar kirpa yis ke hirde garibi basave.
Nanak iha mukat age sukj pave. II1l|

Dhanvanta jo-e kar garbave.

tarin saman kachh sang na yave.
bajo laskar manukj upar kare as.

pai bjitar ta ka jo-e binas.
sabh te ap yane balvant.

kjin meh jo-e ya-e bhasmant.

kise na bade ap aja“kari.
Dharam ra-e tis Kare kju-ari.

ur parsad ya ka mite abjiman.
go ygn Nan%k dargeh pa_f]\_/an. 1211

Ningtn poder que el hombre maneje estd bajo su control; porque sélo El, el Maestro de todo, es el Hacedor y la
Causa. La criatura humana no tiene recursos propios y estd sometida a fuerzas que la trascienden, pues todo lo que
acontece proviene de la Voluntad de Dios.

Algunas veces, el hombre vive encumbrado, algunas otras €l vive sojuzgado; a veces es deleitado por el placer y
otras, lastimado por el dolor.

Hay veces, que dedica su vida a calumniar a los demds y transita su camino acompafiado de la ansiedad como
un fantasma. A veces, visita los elevados cielos y otras, desciende a las entrafas de la tierra hasta que finalmente, se
convierte en hombre de entendimiento y contempla a su Sefior. (5)

Sélo el Sefior puede unir al ser humano Consigo Mismo.

A veces, el hombre danza en variadas formas; otras, duerme por dias y noches enteras.

A veces, también es poseido por terrible prepotencia y otras, se convierte en el polvo que pisan los demds
hombres.

Aveces, aparece como el mayor de los magnates y otras, viste como pordiosero. En un tiempo puede ser calumniado
y en otro, ensalzado. El hombre es en verdad moldeado por la Voluntad de su Creador. Nanak manifiesta esta Sabiduria
por la Gracia del Guru. (6)

Algunas veces, como erudito, el hombre pronuncia largos discursos y otras, como asceta guarda total silencio.

Algunas veces es un humilde peregrino y otras, se convierte en la voz de la autoridad religiosa pontificando con
gran sapiencia. Su Alma es conducida a través de cada especie de vida, apareciendo a veces como gusano, otras como
palomilla o elefante. P. 278.

Y asi vaga a través de millones de encarnaciones y como si fuera juglar, asume distintos papeles. Pero el Gran
Juglar es Quien lo hace aparecer de multiples maneras y €l danza de acuerdo a la Melodia que el Seiior le toque.

Oh, dice Nanak, en verdad no existe nadie mds que el Sefior. (7)

Y cuando el hombre encuentra finalmente la Saad Sangat, 1a Compafifa de los Santos para ya nunca dar marcha
atrds, su mente es iluminada.

Alcanza entonces un Estado de inconmovibles bases y, con su mente y su cuerpo inmersos en el Amor del
Nombre, vive para siempre en Compaiiia del Sefior. Asi como el agua se incorpora al agua, su luz se funde en la Luz

Divina y su deambular termina para siempre. Nanak se postra reverente ante el Sefior. (8-11)
Shlok
Los ddciles de espiritu, aquéllos que son reservados y sencillos viven siempre en Paz.
Los arrogantes y soberbios Manmukjs, son destruidos por su propio orgullo. (1)
Ashtapadi XII

Aquél que se envanece con su propia supremacia, serd arrojado como perro a los abismos de la oscuridad de la
conciencia. Aquél que se vanagloria de su belleza, vivird arrastrindose como gusano en el fango.

Aquél que se jacta de sus nobles obras, morird para nacer de nuevo.

Aquél que se enorgullece de sus bienes y riquezas, s ciego € insensato.

Cuando por Misericordia Divina el corazon de un hombre es bendecido con la Humildad, obtendrd la Liberacion
en esta vida y Paz en la siguiente. (1)

Cuando un hombre rico se vanagloria de su riqueza, ;acaso olvida que ni una paja lo acompafiard cuando
muera?

Cuando un hombre se jacta de dar soporte y proteccion a un pueblo entero, jacaso olvida que todo podria ser
destruido en un instante?

Cuando alguien cree tener mucho poder, ;no sabrd acaso que en un guifio de ojos podria ser reducido a cenizas?

Al soberbio no le interesan los demds, pero el Juez del Cielo se encarga de retribuir a cada quien con lo que se
merece. Aquél que por la Gracia del Guru deja de aferrarse a su ego, encontrard aceptacion en la Corte de Dios.

2)
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